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Beste ouder(s)/verantwoordelijke(n) 

Beste deelnemer 

 

Smartphones zijn niet meer weg te denken uit onze samenleving. Voor velen zijn ze een vast 

onderdeel van het dagelijkse leven. Toch worden smartphones en schermgebruik vaak gelinkt 

aan afleiding, verminderde concentratie en bij kinderen en jongeren aan een negatieve impact 

op hun welzijn en ontwikkeling. Het maatschappelijke debat groeide de voorbije jaren enorm 

en vanuit die bezorgdheden werd er door de overheid in 2025 een verbod op het gebruik ervan 

op school ingevoerd. Sindsdien reist ook binnen de jeugdsector de vraag hoe organisaties 

hiermee moeten omgaan.  

 

Als jeugdorganisatie erkennen wij zowel de uitdagingen als de kansen die smartphones met zich 

meebrengen. Ze maken deel uit van de leefwereld van kinderen en jongeren, zijn een middel om te 

communiceren, herinneringen vast te leggen en informatie op te zoeken. Tegelijk merken we dat overmatig 

of ondoordacht schermgebruik de vakantiebeleving en de aanwezigheid in het moment beïnvloeden. Wie 

voortdurend met een scherm bezig is, mist kansen om volop deel te nemen aan activiteiten, sociale interactie 

en groepsmomenten. Zijn het niet net die ervaringen waarvoor we op een Top Vakantie gaan ;-)? 

 

Vanuit onze pedagogische visie kiezen wij er bewust voor om smartphones (en 

aanverwanten) niet volledig te verbieden tijdens onze verblijven en activiteiten. Wij 

geloven dat een verbod kinderen en jongeren niet leert hoe ze op een gezonde en 

verantwoorde manier met deze technologie kunnen omgaan. Net daarom opteren wij ervoor 

om in te zetten op begeleiding, duidelijke afspraken en bewust schermgebruik, waarbij we 

vertrekken vanuit vertrouwen, dialoog en pedagogische groei. Met onze richtlijnen, willen 

we ruimte creëren voor spel, verbinding en ontmoeting, zonder de realiteit van smartphones 

uit het oog te verliezen. Daarnaast willen we kinderen en jongeren ondersteunen in het 

ontwikkelen van digitale verantwoordelijkheid en bewustwording rond hun schermgebruik.  

 

Niet elke Top Vakantie is hetzelfde en ook verschillende leeftijdsgroepen vragen om een ander 

referentiekader. Daarom kiezen we voor gemeenschappelijke richtlijnen met aandacht voor de leeftijd en 

het type activiteit. Op die manier creëren we duidelijkheid en herkenbaarheid voor deelnemers, vrijwilligers 

en ouders/verantwoordelijken. Om een verantwoord smartphonegebruik tijdens onze Top Vakanties te 

vrijwaren, rekenen wij op jouw medewerking en het opnemen hierin van jouw verantwoordelijkheid. Samen* 

zorgen we voor een vakantie gevuld met (offline) verbondenheid, (nieuwe) avonturen en herinneringen voor 

het leven. 

 

Wij wensen jou alvast een fijne Top Vakantie! 

Het Top Vakantie-team 

 

 

 

 

  

Smartphones tijdens een Top Vakantie 

Deelnemen aan een Top Vakantie-verblijf of -activiteit betekent dat je je als deelnemer en 

ouder/verantwoordelijke akkoord verklaart met de organisatieafspraken. 

 

* 
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Onze afspraken 

Een Top Vakantie zonder overnachting 

Algemeen 

 

• Smartphonevrije werking. 

• Meenemen van waardevolle voorwerpen is op eigen verantwoordelijkheid. Verlies, diefstal of beschadiging zijn niet verzekerd. 

3 t.e.m. 9 jaar • Smartphones blijven thuis. 

Vanaf 10 jaar 
• Smartphones blijven thuis. 

• Smartphones worden bij aankomst op de locatie opgeborgen in de rugzak (uitgeschakeld of in stille modus) en kunnen pas in gebruik 
genomen worden bij het verlaten van de Top Vakantie. 

 

Een Top Vakantie met overnachting 

Algemeen 

 • Smartphonearme werking volgens richtlijnen met aandacht voor de leeftijd en op afgebakende momenten. 

• Kinderen/jongeren slapen op gemeenschappelijke kamers. Dat zorgt voor een gezellige en sociale sfeer, maar betekent ook dat er geen 
individuele afsluitbare ruimte is voor persoonlijke spullen. Wij vragen je daarom om waardevolle items, zoals smartphones, tablets, … zo 
veel mogelijk thuis te laten. Kies je ervoor om deze mee te brengen? Dan gebeurt dit op eigen verantwoordelijkheid en kunnen wij 
helaas geen garanties geven tegen verlies, diefstal of beschadiging. Deze zijn niet verzekerd.  

• Er wordt geen centrale bewaring voorzien voor smartphones (en aanverwanten) door begeleiding. 

• We verwachten van de deelnemer: 
✓ Respectvol (digitaal) gedrag; 
✓ Actieve deelname aan activiteiten en het groepsleven. 

‘s Nachts 
       Onze begeleiders kunnen niet de hele nacht en in elke kamer voortdurend toezicht houden.  
       Je bent dus zelf verantwoordelijk om jouw nachtrust (en die van kamergenoten) te respecteren. 

Activiteiten en lessen 
       Uitzondering: Wanneer de smartphone functioneel deel uitmaakt van een spel of lesmoment.  
       Bv. een gps-spel, een online zoekopdracht, … 

Maaltijden 
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België 

3 t.e.m. 9 jaar 10 t.e.m. 11 jaar Vanaf 12 jaar 

Smartphones 
blijven thuis. 
 

• Opgeborgen in de valies of kledingkast. 

• Toestel uitgeschakeld of in stille modus. 

• Gebruik toegestaan op 4 momenten van maximaal 30 
minuten. Deze momenten worden bepaald door de 
begeleiding in functie van het weekprogramma. 

• Voor wie geen gebruik wil maken van een aangeboden 
smartphonemoment, wordt een pedagogische invulling 
van de tijd voorzien.  

• Indien je niet voor het smartphonemoment kiest, kan je 
dit niet op een ander moment inhalen.  

• Gebruik in een aparte ruimte onder toezicht van 
begeleiding. 

• Opgeborgen in de valies, kledingkast of op zak. 

• Toestel uitgeschakeld of in stille modus. 

• Vrij gebruik op vrije momenten zonder dat deelname aan het 
groepsleven en de vakantiebeleving belemmert wordt. 

• Begeleiding voorziet in een pedagogische invulling van de vrije 
momenten.  

 

Buitenland 

6 t.e.m. 9 jaar 10 t.e.m. 11 jaar Vanaf 12 jaar 

Smartphones 
blijven thuis. 
 

• Opgeborgen in de valies of kledingkast. 

• Toestel uitgeschakeld of in stille modus. 

• Gebruik toegestaan op 4 momenten van maximaal 30 
minuten. Deze momenten worden bepaald door de 
begeleiding in functie van het weekprogramma. 

• Voor wie geen gebruik wil maken van een aangeboden 
smartphonemoment, wordt een pedagogische invulling 
van de tijd voorzien.  

• Indien je niet voor het smartphonemoment kiest, kan je 
dit niet op een ander moment inhalen.  

• Gebruik in een aparte ruimte onder toezicht van 
begeleiding. 

• Opgeborgen in de valies of kledingkast of op zak. 

• Toestel uitgeschakeld of in stille modus. 

• Vrij gebruik op vrije momenten zonder dat deelname aan het 
groepsleven en de vakantiebeleving belemmert wordt. 

• Begeleiding voorziet in een pedagogische invulling van de vrije 
momenten.  

• Tijdens excursies is het nemen van foto’s/filmpjes met de 
smartphone toegestaan. Andere functionaliteiten van de 
smartphone gebruiken tijdens excursies toont weinig respect 
naar bv. een gids. 

 

• Let op voor eventuele kosten bij gebruik van mobiele data of roaming (reizen buiten de EU, maar ook wanneer je de grenzen 
nadert).  

• Schakel mobiele data en roaming bij voorkeur en uit voorzorg uit. Maak waar mogelijk gebruik van WiFi in het ho(s)tel. 
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Wat als het even anders loopt? 

Wij geloven in het principe “goede afspraken, maken goede vrienden” als basis 

voor een positieve groepswerking. Wanneer afspraken rond smartphonegebruik 

moeilijk verlopen, kiezen wij in eerste instantie voor dialoog en bewustwording. 

In het gesprek gaat de begeleiding samen met de deelnemer op zoek naar hoe het 

beter kan en wat de deelnemer hierbij kan helpen. Waar nodig worden bijkomende 

afspraken gemaakt.   

Wanneer het ondanks eerdere gesprekken en afspraken moeilijk blijft lopen, kan de begeleiding beslissen 

om de smartphone tijdelijk in bewaring te nemen. In dat geval: 

• worden er duidelijke afspraken gemaakt over de duur van de maatregel en het moment waarop 

de deelnemer opnieuw over het toestel kan beschikken.  

• schakelt de deelnemer het toestel volledig uit. 

• worden ouders/verantwoordelijken op de hoogte gebracht van de situatie, de genomen 

maatregel en de gemaakte afspraken. 

Wat kan jij als ouder/verantwoordelijke doen? 

Een gezonde en bewuste omgang met smartphones is een gedeelde verantwoordelijkheid. Ook jij als 

ouder/verantwoordelijke speelt een belangrijke rol in de opvoeding rond digitale media en dus ook in het 

mee realiseren van een Top Vakantie waarin verantwoord smartphone- en schermgebruik hand in hand gaan 

met offline (be)leven.  

Wat kan jij voorafgaand aan de Top Vakantie doen om hieraan bij te dragen? 

• Bespreek de geldende afspraken met je kind en ga in gesprek over de verwachtingen, de kansen 

en de uitdagingen die hiermee gepaard gaan. Indien wenselijk kan je bijkomende afspraken 

maken die aansluiten bij de behoeften en mogelijkheden van je kind.  

• Moedig je kind aan om ten volle deel te nemen aan de activiteiten en open te staan voor nieuwe 

ontmoetingen, ervaringen en vriendschappen. 

• Denk samen na over de vraag of het al dan niet een smartphone (of aanverwanten) meeneemt 

op een Top Vakantie, wanneer dit binnen de organisatieafspraken is toegelaten. Wanneer je kind 

een smartphone meeneemt, kan je samen het toestel voorbereiden. Weet je kind hoe het toestel 

in de stille modus geplaatst of uitgeschakeld kan worden? Is de pincode gekend? Enzoverder. 

• Indien gewenst kan je ouderlijk toezicht instellen op het toestel om schermtijd vanop afstand op 

te volgen of beheren. Hiervoor kan je gebruikmaken van ingebouwde instellingen of specifieke 

apps. Houd hierbij rekening met het recht op privacy van kinderen en jongeren. Bespreek daarom 

steeds open welke afspraken jullie hierover maken. 

• We vragen om vertrouwen te hebben in onze organisatie en begeleiding. Zij zetten zich met volle 

overtuiging in om jouw kind een onvergetelijke tijd te bezorgen. Wanneer er zich problemen 

voordoen, nemen onze begeleiders of de Top Vakantiedienst contact met je op. Bij dringende 

vragen of bezorgdheden kan jij uiteraard zelf contact opnemen met de organisatie en/of de 

Centrumleider ter plaatse. Geef je kind ook de ruimte om zelfstandig ervaringen op te doen 

binnen een veilige en ondersteunende omgeving. 

Wij kijken er naar uit om samen met jullie van elke Top Vakantie een warme en onvergetelijke ervaring te 

maken.  

 

 

  


